
Speiseplan essBAr
11. bis 13. Mai 2026

Menü 1 Menü 2

Montag Hot Honey Chicken 
Saftig gebratene Hähnchenbrust 
mit einem scharfen Honig-Glaze,  
an buntem Saisongemüse, 
goldbraune Röstkartoffeln und 
Dip

6,90 €

Zwei lockere Kartoffelklöße serviert 
auf einem cremigen Ragout aus 
frischen Steinchampignons, 
verfeinert mit Sahne (g)

6,00 €

Wichtige Information: 
Lieferstopp bei ÜSTRA-Streiks
Da uns eine zuverlässige und 
pünktliche Lieferung sehr am 
Herzen liegt, möchten wir Sie 
heute über unsere 
Vorgehensweise bei 
angekündigten Streiks im 
öffentlichen Nahverkehr (üstra) 
informieren.
Sollte der ÖPNV bestreikt 
werden, müssen wir unseren 
Lieferservice für diesen Zeitraum 
leider pausieren. Dies hat zwei 
wesentliche Gründe:
Verkehrschaos: Durch den 
Wegfall von Bahnen und Bussen 
kommt es erfahrungsgemäß zu 
einem massiven 
Verkehrsaufkommen. Eine 
pünktliche Auslieferung Ihrer 
Speisen kann unter diesen 
Umständen nicht mehr garantiert 
werden.
Erreichbarkeit: Auch viele unserer 
Mitarbeitenden sind auf den 
Nahverkehr angewiesen und 
haben bei einem Streik erhebliche 
Schwierigkeiten, rechtzeitig zur 
Arbeit zu kommen.
Wir hoffen auf Ihr Verständnis für 
diese Entscheidung. 

Dienstag Hausgemachte Frikadelle serviert 
an cremigem Kohlrabigemüse mit 
pikanter Chili-Note, dazu 
knusprige Rösti-Ecken

6,90 €

Spargel-Kartoffel-Gratin

6,00 €

Mittwoch Herzhafte Hirtenrolle auf 
Ratatouille-Gemüse 
saftige Schweinefleischrolle mit 
einer würzigen Käsefüllung, 
serviert auf buntem 
mediterranem Ratatouille-
Gemüse und lockerem Butterreis.

6,90 €

Herzhafte Käsespätzle in einer 
cremig-würzigen Mischung aus 
echtem Bergkäse und mildem 
Emmentaler, garniert mit 
goldbraunen, knusprigen 
Röstzwiebeln (a1,c,g)

6,00 €

Donnerstag Wir wünschen Ihnen und Ihren Lieben einen schönen Feiertag!

Täglich
Unser täglich wechselndes Tagesdessert – frisch zubereitet und der perfekte Abschluss für Ihre 

Mittagspause
1,60 €

Herzhaftes Currywurst-Ragout
In würziger Soße nach Hausrezept, serviert mit einem knusprigen Brötchen und einem kleinen Salat

6,90 €

Saft 100 % Frucht, voller Vitamine – die perfekte Erfrischung zu deinem Mittagessen.
2,00 €

Salat fit For Work

Tomate Mozzarella

Antipasti

Käse Schinken

Thunfisch

Bitte bestellen Sie hier!
Bis 9.00 Uhr
bestellung@essbar.catering
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