
Speiseplan essBAr
3. bis 7. November 2025

Brühlstraße
Menü 1 Menü 2

Montag Currywurst (2,3,8,i) vom Strohschwein 
(2,3,8) mit Pommes frites

6,90 €

Cannelloni gefüllt mit Ricotta-
Spinat, in fruchtiger Tomatensauce 
(a1,c,g,i)

6,00 €

Keine Lust, an Weihnachten wieder 
allein am Herd zu schwitzen?

Wir verstehen das. Während 
andere „Oh du Fröhliche“ singen, 
jonglierst Du mit Rotkohl, Gans 

und Kochlöffel.

Unsere Festtagsangebote:

• Weihnachtsgans ca.4,8 kg Rohgewicht 
+ 1 L Orangensauce: 85 € 

• ½ Weihnachtsgans + 1 L Orangensauce: 
50 € 

• Gans bereits tranchiert: 90 €
• Rotkohl ca. 1 kg & 8 St Semmelknödel: 

+ 15 €
• Dessert: 4 Bratäpfel & 0,5 l 

Vanillesoße: + 10 €

Dienstag Saftiges Schweinesteak mit, 
Pfeffersauce serviert mit 
knusprigen warmen Chips und 
saisonalem Gemüse (c,g) 

6,90 €

Mit Frischkäse gefüllte 
Kartoffeltasche auf Ratatouille  dazu 
Focaccia

6,00 €

Mittwoch Hausgemachte Lasagne (a1,c,g)

6,90 €

Frisch gebratene Champignons,, 
treffen auf würzigen Kräuterquark 
und ein krosses Baguette zum 
Dippen

6,00 €

Donnerstag

Achtung 
Kantine heute 
nur bis 13.00 

Uhr

Hacksteak „essBAr“ (a1,c,j)

an Kohlrabigemüse, grüner 
Sambalsauceund Kroketten (a1)

6,90 €

Couscouspfanne
vereint mit knackiges Gemüse und 
proteinreichen Kichererbsen. Ein 
leichtes, mediterran inspiriertes 
Gericht, das nicht nur Vegetarier 
begeistert! (a1,i)

6,00 €

Freitag Wir haben mit unseren Frühstücksspezialitäten bis 10:00 Uhr für Sie geöffnet!
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