
Speiseplan essBAr
18. bis 22. August 2025

Brühlstraße

Menü 1 Menü 2

Montag 9 Chicken Nuggets (a1,8) mit Pommes 
frites und cremigem Coleslawsalat

6,90 €

Couscouspfanne
vereint mit knackiges Gemüse und 
proteinreichen Kichererbsen. Ein 
leichtes, mediterran inspiriertes Gericht, 
das nicht nur Vegetarier begeistert! (a1,i)

6,00 €

TEAMEIS 
Gemeinsam genießen!

Kauf 4 Eis für dein Team – das 
5. gibt’s von uns geschenkt!
Ob zur Abkühlung an heißen 

Tagen oder als süße Belohnung 
zwischendurch: 

Holt euch eure Portion 
Teamspirit!

Dienstag Wokgemüse mit Putenstreifen „Curry“ 
serviert auf Duftreis

6,90 €

Gratinierter
Spinatpalatschinken 
Fein gewürzter Blattspinat trifft auf 
österreichischen Pfannkuchen – eine 
klassische Kombination, die durch ihren 
vollen Geschmack und wertvolle 
Nährstoffe überzeugt (a1,c,g)   

6,00 €

Mittwoch Minestrone  verfeinert mit zartem 
Speck und sättigendem Reis serviert 
mit hausgebackenem Focaccia (a1,i,j)

6,90 €

Hausgemachtes Schweizer Rösti mit 
Steinchampignons in Hafersahne 

6,00 €

Smashburger 
100 % Rind 100 % lecker ☺
mit gerösteten Zwiebeln, knackigen 
Salat, Tomate dazu Pommes frites

7,20 €

Donnerstag Hacksteak „essBAr“ (a1,c,j)

an Kohlrabigemüse, grüner 
Pfeffersauce und Kroketten (a1)

6,90 €

Schupfnudeln (a1) mit Zucchini in 
Tomatensauce
Goldbraun angebratene Schupfnudeln 
treffen auf zarte Zucchini und eine 
fruchtige Tomatensauce

6,00 €

Freitag Wir haben mit unseren Frühstücksspezialitäten bis 10:00 Uhr für Sie geöffnet!
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